
本講座では、その方法を毎日の生活の中で具体的に使

う方法をお伝えします。 

  心身統一法実践講座<2026 年前期コース>  

中村天風財団（公益財団法人天風会）  

４月２９日(水)開講。定員３０人限定（先着優先。定員になり次第募集終了となります）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 回 ４月２９日(水・祝日)14：00～16：00 

第４回 ７月１１日(土)14：00～16：00 

第２回 ５月９日(土)14：00～16：00 

第５回 ８月１日(土)14：00～16：00 

第３回 ６月６日(土)14：00～16：00 

講座の概要 

 

®

担当講師：鷹野國雄



 

 

 

※通いは２日目の昼食をご用意しております。 

。 

理論を「実践して活かす」 

受 講 料 心身統一法実践講座 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ２５,０００円  

● ６,０００円 
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お申し込み方法 


